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Zameriavajú sa na aktuálne témy v oblasti práce s mládežou
a ponúkajú priestor na získanie nových poznatkov, výmenu
skúseností a odbornú diskusiu. 

Webináre sú otvorené pre všetkých záujemcov. 
Zapojením do webinára dostane každý účastník certifikát o
účasti.

Webináre budú viesť: 
Michaela Šaálová, Veronika Plachá, Silvia Štefániková
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Čo je to
participácia?

Q/A o
participácií

Aktivita,
diskusia

Príklady z
praxe

Komunikácia
a aktivity 

Reálny dopad
participácie
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účasť verejnosti na rozhodovaní
spolupodieľanie, spolurozhodovanie

aktívne zapojenie, dobrovoľnosť
reálna možnosť niečo meniť
zapájanie sa do aktivít organizácií, komunít

Čo je to
participácia ? 
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Čo je to
zastupiteľská
demokracia? 

občania nevykonávajú
štátnu moc priamo, ale
prostredníctvom svojich
zvolených zástupcov

nepriama demokracia
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 „Ak mladí nemajú
priestor hovoriť dnes,
zajtra nebudú vedieť

rozhodovať.“
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Akým spôsobom sa môžu
mladí ľudia zapájať a

spolurozhodovať o
verejnom dianí? 



2
2

PEER TO PEER

CH

Aké typy
parlamentov

poznáme? 
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TYPY PARLAMENTOV

Školské
parlamenty
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Mestské
mládežnícke
parlamenty

Krajské
mládežnícke
parlamenty
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Akým spôsobom sa dá
zapojiť do verejného
diania a aké stupne

participácie poznáme?
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Čo je to zastupiteľská
demokracia v oblasti

práce s mládežou? 
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Ako komunikovať a
vyjednávať s tými,

ktorí rozhodujú?
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CHČo by si
odporučila ? 
Ako sa vyvíja
participácia

mladých ľudí? 
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SPACE 3 „Student parliaments for
an active and creative Europe“

2

ÚČASTNÍKOV:
60 z 5 krajín

ORGANIZÁCIE:
3 (PT, SK, PL)

ZAHRANIČNÉ
MOBILITY:
2 (PT, PL)

MLÁDEŽNÍCKA
VÝMENA

(17-19 rokov)

TRVANIE
1 rok
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Príklady z praxe: 
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Príklady z praxe: 
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SILA MLADÝCH I. 

2

ÚČASTNÍKOV:
celkovo 822

3 konferencie 
7 školení

6 školiteľov
3 mentorky

7 miest v
Trenčianskom kraji

YPA
(Youth participation

action) 

TRVANIE
24 mes
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Príklady z praxe: 
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PRÍRUČKY
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WEBINÁRE: 
Erasmus+ a Európsky zbor solidarity (20.4.2026 o 17:00)

Neformálne vzdelávanie (27.4.2026 o 17:00)

Participácia a zastupiteľská demokracia v práci s
mládežou (11.5.2026 o 17:00)

Dobrovoľníctvo a možnosti zapojenia (25.5.2026 o 17:00)
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WEBINÁRE
Na jeseň  2026 sa môžete tešiť na pokračovanie webinárov v
témach:

Duševná pohoda

 Inklúzia

Spätná väzba a práca s osobným rozvojom členov
parlamentov
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Ďakujeme
Miška, Veronika & Silvia

Kontakt: rcmtrencin@gmail.com
Silvia Štefániková
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